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Svar pa spegrsmal om syketransportforskriften - ledsager bosatt i utlandet
Vi viser til e-post fra Eli Sunde Sandnes av 5. april 2013.

Sparsmalet som stilles er om en person som er bosatt i Sverige og som fglger sin mor
til behandling i Norge, har krav pa a fa refusjon for sine reiseutgifter fra Sverige i den
forbindelse.

Retten til & fa dekket reiseutgifter til behandling for pasient og ledsager, falger av
pasient- og brukerrettighetsloven § 2-6. Naermere regler er qitt i forskrift 4. juli 2008 nr.
788 om rett til dekning av utgifter ved pasienters reise for undersgkelse og behandling
(syketransportforskriften). Forskriften § 9 om ledsagers rett til dekning av utgifter ved
reise lyder:

"Nar pasienten av medisinske eller behandlingsmessige grunner har behov for
ledsager, har ledsager rett til & fa dekket nadvendige utgifter forbundet med a falge
pasienten. Utgifter til transport, kost og overnatting for ledsager dekkes etter reglene
som gjelder for pasienten."

Spersmalet i denne saken knytter seg til dekning av ledsagers utgifter til & reise
mellom eget og pasientens hjem. Ledsagers rettighet til utgiftsdekning er avledet av at
pasienten har behov for, og rett til en ledsager. Vi har fatt opplyst fra Pasientreiser
ANS at vanligvis vil en ledsager som bor i Norge fa dekket reise hiemmefra for a hente
pasienten. Det fglger imidlertid av syketransportforskriften § 10 bokstav f) at den
samlede dekningen for utgifter for ledsager begrenses i alle tilfeller til hva billigste
forsvarlige ledsager som kunne ha veert skaffet ved anledningen, ville ha kostet. Selv
om bestemmelsen star i forskriften § 10 om rett til dekning av tapt arbeidsinntekt,
legges det til grunn at den ogsa har betydning for dekning av reiseutgifter. Dette er
fordi bestemmelsen viser til "den samlede dekningen for reiseutgifter”.

Pasient- og brukerrettighetsloven gjelder for alle som oppholder seg i riket, jf. § 1-2.
Det er da spgrsmal om en person bosatt i Sverige kan utlede rettigheter til
utgiftsdekning av loven. Direktoratet har tidligere lagt til grunn som et generelt
utgangspunkt at syketransportforskriften ikke gir rett til utgiftsdekning for pasienter som
reiser fra utlandet til behandling i Norge, fordi de ikke oppholder seg i riket.

Helsedirektoratet - Divisjon spesialisthelsetjenester

Avdeling bioteknologi og helserett

Camilla Closs Walmann, tlf.: 24163924

Postboks 7000 St. Olavs plass, 0130 Oslo * Besgksadresse: Universitetsgata 2, Oslo ¢ TIf.: 810 20 050
Faks: 24 16 30 01 * Org.nr.: 983 544 622 « postmottak@helsedir.no « www.helsedirektoratet.no



Fordi ledsagers utgifter dekkes etter reglene som gjelder for pasienten, jf. forskriften §
9, vil ledsager fa dekket reiseutgifter foroundet med a falge pasienten mellom
pasientens hjem og behandlingsstedet, uavhengig av om ledsager bor i Norge.
Direktoratet mener imidlertid at syketransportforskriften ikke gir ledsager rett til & fa
dekket utgifter for reise fra sitt hjem i Sverige til pasientens hjem og tilbake, fordi
forskriften bare gjelder reiser i riket.
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